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Cddigo do Curso: ESD.SAU006
Cddigo da Habilitagdo: ESP
Cddigo da Matriz Curricular: 2025/1

Habilitagdo: ESPCIALIZAGAO

DO TRABALHO E ERGONOMIA

Curso: ESPECIALIZAGCAO EM FISIOTERAPIA DO TRABALHO E ERGONO

Matriz Curricular: MATRIZ 2025/1 - ESPECIALIZAGAO EM FISIOTERAPIA

MATRIZES APLICADAS

Id. Habilitagdo Filial Cdd. Turno Turno Campus

1520

24 INTEGRAL PITUACU

PERIODOS E DISCIPLINAS

Cadigo

Disciplina

Carga Horaria Requisitos

PERIODO UNICO

ESP5121 TREINAMENTO FUNCIONAL PARA PREVENCAO, PROMOCAO E 30
REABILITACAO DA SAUDE

ESP5122 PROGRAMA DE ATIVIDADES ADAPTADAS PARA GRUPOS DIFERENCIADOS: 30
OBESOS, CARDIACOS, GESTANTES, ASMATICOS,

ESP5163 TRANSFORMAGOES DO TRABALHO E ADOECIMENTO 30

ESP5164 FUNDAMENTOS DA ERGONOMIA 30

ESP5165 BIOMECANICA DOS SEGMENTOS CORPORAIS E METODOS DE AVALIACAQ 30

ESP5166 ANALISE CINESIOLOGICA 30

ESPE167 TECNICAS FISIOTERAPEUTICAS PARA OS DISTURBIOS DOS MEMBROS 30
SUPERIORES

ESP5168 TECNICAS FISIOTERAPEUTICAS PARA OS DISTURBIOS DOS MEMBROS 30
INFERIORES

ESP5170 AVALIACAO FiSICA E FUNCIONAL PARA PRESCRICAO DE EXERCICIOS 30

ESP5172 CONSEQUENCIAS DO TRABALHO A SAUDE 30

ESP5173 PREOCUPACOES COM A SAUDE DO TRABALHADOR 30

ESP5174 ANALISE ERGONOMICA 30

ESP5880 PROJETO DE INTERVENGAO 40

Categoria Atividades Complementares

Minimo de Horas

Maximo de Horas

Tipo de Disciplina/Categoria

CH Atividades Complementares:

CH Disciplinas Obrigatorias: 400
CH Estagio Obrigatorio:

CH Optativas/Eletivas - Obrigatdrias:

CH Trabalho de Concluséo de Curso:

CH Total Matriz Curricular: 29480
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